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UNA VITA SENZA DIO?

Stare con Cristo ¢ essenziale per vivere

Ho provaro ad immaginare che cosa
¢ una vita senza Cristo, solo con me
stesso, con la fragilitd e le lacerazioni
della mia esistenza.
Capita a tuetd di fermarsi
e riflettere su questa
domanda esistenziale del
nostro essere. Al prete forse
un po' di pill, perché ha
contatti con tanta gente,
di ogni etd di ogni ceto
sociale € con problematiche
diverse.

Una giovane mamma che
viene a chiedere il
battesimo per la sua
piccola. Fa tanta tenerezza
nell'esprimere i suoi
sendmenti e nel dimostrare
la giota grande del dono
che pussiedc tra le sue
braccia. "Me la guardo tra
le mars," dice: "gli occhi,
il corpo, i piedini ...
minuta, perfetta e bella ...
chi me lP ha data?” Resto
ammirato non solo per il
prodigio della sua piccola,
ma anche per la semplicit
disarmante del suo sguardo
di mamma.

Ogni mattina ci alziamo:
c'¢ il sole, la pioggia, la
strada, 1'aria, la chiesa, Lui
c'e; la certezza della viea,
il Risorto, il Vivente oltre
ogni limite.

Racconta il Vangelo:
Ecco tua madre, i tuoi
frarelli ¢ le rue sorelle sono
fuori e i cercano.” Ma
Egli, girando lo sguardo su
quelll che stavano seduti
attorno, disse: " Ecco mia
madre ¢ i miei fratelli! Chi compie la
volonti del Padre mio, costui ¢ mio
fratello, sorella e madre.” (Mc. 3, 32-
35)

~Nel giro delle benedizioni indugiamo
sul pianerottolo— Due giovani tratelli
ci aprono ... siamo soli ... bene,
scambiamo due parole .. . cosa fai nella
vita ... dovrei partire per carabinicre.

Ma io non credo ...: Paluo ... sono
I . - - N

senza lavoro; non ¢'¢ vita, ci si annoia
.. “ . - 1] .

... se avessi i soldi girerei ..."Come i

figlio prodigo, gl dico: "poi ti stanchi

e torni a casa.” Li invito ad aprire il
vangelo della Prima Comunione. Chi
sa se un lume di speranza si accende
nel loro cuore.

It un altro condominio la signora ci
accoglie cordialissima, la benedizione
me [avrebbe anche lasciata dare;
sarebbe bastata una piccola forzatura,

lei I'avrebbe sopportata in pace. Invece
ci siamo limitati a scambiare qualche
parola di saluto e siamo usciti senza
Elronunzian: alcuna preghiera.

ipresa la strada, ho provato
ad immaginarmi senza fede,
senza Cristo, solo con me
stesso, Cosa ¢ la vita, la storia
senza Dio? Che cosa ¢ una -
persona chiusa in se stessa,
circoscritta nel suo otizzonte?
La vita qui comincia e qui
finisce. La mia azione vale
solo per il successo che mi
esalta o Pinsuccesso che mi
schiaccia. Nessuno ¢'¢ al
quale posso offrirfa. Il mondo
¢ vuoto. Non ¢'¢ nessuno che
mi pensa mentre io penso,
nessuno che mi ama gii da
prima che io ami, nessuno
che mi attende la fuori.
Inutile desiderare l'infinito,
Posso cercare risposte solo in
me stesso o forse nel cuore
di un amico. Inutile ateendere

ucllo che la vita non puo
jare. Inutile sperare. Ci basti
la nostra felicita triste. Ci
basti fare del bene quando
possiamo: sperando di averne
sempre voglia. Tutto qui.
Mentre cammino sul
masciapiede anche l'aria
nauseabonda che esso emana
per la poco igienicita, sembra
venirmi 1ncontro per
soffocarmi. Cammino pil
veloce ... ho fretta di tornare
in chiesa, riconoscere gli spazi
di una presenza, i segni di un
Evento accaduto e presente,
che ha toccato le pareti della
storia ¢ invaso le profondita
del cuore. Non possiamo sopportarci
in questo cielo vuoto che svuota anche
fa rerra, la vita, le ore della giornara.
"Stare con Cristo & pill che utile, &
essenziale per vivere.'

don Saverio




1 SANTI MEDICT

LA MEDICINA
NELLAVITAE
NELLE REGOLE DEI
SANTI PADRI DI

ORIENTE
Seconda parte

S. Antonio Abate pud essere
consideraro listitutore della vita
manastica in Oriente ¢ P'estensore
della Regola che antjciga, sotto certi
aspetti, quella che S. Benedetto da
Ngrc.ia scrivera circa due secoli dopo.
I'anacoretismo cristiano di cui S.
Anconio fu il primo importaate
tappresentante era stato preceduto in
Orlente da altre esperienze non
cristiane. Molte persone, infatti,
pensarono di vivere in quella regione
meridionale delt’antico Egitro,
comunemente conosciuta come
Tebaide, una vita isolata al conratto
con la natura con pochissimi mezzi
a disposizione, favoriti in cid dalla

—untll].

mitezza del clima ¢ dalla ricchezza del
suolo. Quande il loro numero
aumentd essi si raccolsero in
comuniti {v. articolo di Maggio). S.
Antonio nacque 2 Konan nell’Egitto
superiore intorno al 300. Perduti i
genitori all'eta di 17 anai comincid
una vita ritirata, pur vivendo tra la
gente, fino alfeta cE trentacinque anni
allorché si ritird definitivamence nel
deserto ove abitd una veechia casa
abbandonata. In essa viveva grazie
alle cure degli amici che, senza poterlo
incontrare, gh lanciavano il pane al
di sopra del muro di cinta della casa.
Ben presto la fama della sua santith
st diffuse e comincid allora un
peﬂcgﬁzmggio presso la sua dimora
per udirc la sua parola ma, soprattutto,
per invocare la guarigione dai tanti
mali da cui la gente era afflicta. Vi si
recavano, in particolare, gli

indemoniati per esserc liberati
dalle forze del male. La pieth che
it Santo provava nei confronti degli
ammalati che ricorrevano zlle sue
preghiere si evidenzia dalla Regola
che Egli lascio ai suoi monaci.
Colpisce il fatto che S. Antonio, di
cui sappiamo che era un severo
digiunatore ed il cui raro pasto era
rappresentato da una sola erba,
ammonisce nella sua Regola: "Non
limicare il malato nel mangiare, né
li togliere il pasto.....” ed ancora
5Visil:a li infermi e gli ammalati ed
empi le foro misure ed i vasi di acqua’.
L'acqua, la vita della natura, la vita
che si trasfonde nelle piante e che
rianima Uanimale stanco e Fuomo
assetato. Riempi di acqua i vasi del
fratello infermo ed Egli avra la salute
ma aggiunge: "......... Non
conturbare 1a sua anima afflicta”
perché un uomo malato ¢ tale nel
cotpo e nellanimo. Anticipa cost, di
uasi due millenni, i principi
geﬂ’attuale medicina psicosomatica

secondo i quali bisogna curare non
solo il corpo ma anche 'anima. Le
considerazioni che scaruriscono da
quanto & stato detto sono molteplici
ma riguardano innanzitutto il modo

i vivere di quest anacoreti e le loro
condizioni di igicne. Essi non
passavano certamente in ozio le loro
giornate, dormivano cf)oco e
mangjavano pochissimo o addirittura
digiunavano. Lottavano
continuamente contro le tentazioni
della carne ma avevano capito che la
base della vita cenobitica era il lavore.
Questo concetto per i monaci
dell Qccidente fu tradotto da S.
Benedetto in “Ora et labora“. La
primitiva regola monastica
raccomnandava infatd il lavoro insieme
con la preghiera. Il lavoro fu
considerato quindi come segola
igienica e di medicina, salutate per il
corpo e pet l'anima. Lavoro era

qualunque atrivitd, da ciuella
i

rigidamente manuale ¢ umile che
consisteva nello spostare sabbia e sassi
vincere la sonnolenza conseguenza
delle lunghe veglie, a quello rvolta
ad activita che assicuravane la
sopravvivenza quali lagricoltura o i
tavori nell'orto 0 a qucﬁa pilt elevata
che gli amanuensi svolgevano in
biblioteca. Di queste attivita faceva
parte anche la cura che | monaci
dovevano avere degli ammalati, Di
questt suc'cessiva't:%eme s ne
occuparono i monaci “infirmari” cioé
i monaci infermieri, Ho gih detto che
il vitto dei monaci era scarso.
Consisteva in poache erbe bollite senza
alcun condimento 0 in mezzo pane
al giorno o cinque fichi secchi. Solo
successivamente venne aggiunto
qualche altro alimento escﬁldendo_
perd sempre carne, formaggio, vino,
salsa e pesce salato. 1} pasto era unico
e si faceva dopo il tramonto. Diceva
un monaco egiziano che il sole non
lo aveva mai visto mangiare. 1l sonno
era come il cibo cioe assai limitato.
Non si dormiva pi di quartro ore
per notte. Alcuni monici come i
discepoli di §. Antonio Abate non
dormivano per niente rimanendo in
preghiera seduti o in piedi. Vi era un
monaco che provvedeva a svegliare |
confratelli che si addormentavano ¢
per calcolare I'ora, visto che non vi
erano orologi, ci si basava sul canto
del gallo, sul corso delle stelle, sul
tempo che le candele impiegavano
per consumarsi, sulle clessidre e
orologi ad acqua, sulla durata dei
salmi e sulle leteure. A considerare
uesta vita di stenti viene da pensare
ghc il fisico di questi Padri fosse
minato invece essi vissero oltre i cento
anni. S. Paolo U'Eremita visse 113
anni; S. Macarto il giovane ne visse
100; S. Antonio 105; Schenute di
Atrope ne visse 118. Gl aleri monaci
vissero quasi tutti tra gli ottanta ¢ i
novanta anni .Persino 1 monaci
penitenti che trascorsero fa Joro vita
su di una colonna prendendo cosi il
nome di stiliti, come San Simeone
it Vecchio, vissero in media otranra
anni. Sembra un paradosso ma & certo
che quello sule di vita fu di
giovamento per quegli uomini che,
anziché esserne indeboliti nel fisico,
ne furono invece rafforzati
ottencndone una longevitd superiore
agli altri. Da ¢id st ricava come
insegnamento che per vivere a lulxl:ﬁo
bisogna condutre una vita ranquilla
in un ambiente sano € mangiate poco

Antonio Citarella



2 Dging dol Sottore =~ I I

TT AMO!

leri martina, mentre mi apprestavo a
fare colazione, recitavo come al solito,
in cuor mio, la preghiera dell’Angelo
‘¢ mentre sussurravo:  Mio Dio, io
credo, adoro, spero e Vi amo", i miei
occhi si sono posati prima sul volto di
mia moglie ... lgyoi su quello di mio
nipote ... Ho subito smesso di pregare,
perché alla mia mente si & affacciato
un interrogativo: "lo ame?" ... Ma
io non amo questi tre Esscri allo stesso
modo!

It verbo amare, nella lingua
italiana, esprime un sentimento
divive affetto verso una persona,
sia come affetto verso un
congiunto (i figli, i genitori), sia
come sentimento puramente
religioso e spirituale ... ¢ di certo
l'amore & riconosciuto da sempre
come il pit nobile fra tueri i
sentimenti: "Ama et fac quod
vis" "Ama, e fa cid che vuoi”,
diceva S. Agostino, poiché nel
cuore di chi ama non puo esservi
cattiveria ...

Per me I'"amare" & dato da un
insieme di sentimenti i quali, a
secondo di come si uniscono,
danno vita a diversi tipi d'amore
e, in funzione dell'intensird con
la quale ognuno di esso emerge,
si "personalizza”.

Il primo ingrediente, che credo
non possa mai mancare &,
paradossalmente, il possesso
dell'oggetto d'amore: esso si
realizza”in mia moglie, in mio
nipote, nel mio Dio,

Da questa forma di possesso
sorge la gelosia, la quale
pretende, esige che il possesso
sia totale: nessun'altro deve
entrare e minacciare il rapporto
duale del rapporto amoroso, se
ne perderebbe il carattere
esclusivo che lo rende
cerfamente unico.

Eppure, per amare veramente, occorre
'altruismo, la fiducia verso |'essere
amato: fidarsi ed affidarsi & la sublime
manifestazione del sentimento
d'amore.

Altro aspetto che ritengo essenziale &
la condivisione, essere non solo presenti
nei momenti di gioia e di dolore, ma

"intimamente" con-dividerli, viverli -

con l'altra persona, sentire in
comunione le stesse gioie e, in special
modo, gli stessi dolori € gli stessi atfanni
che, proprio perché condivisi,
sembrano pesare la metd

La comprensione ancora, che si

manifesta nell'esscre attenti ai desideri
dell'altro e alle sue necessitd, cercando,
net limiti del possibile, di intervenire
ositivamente.,

gentilezza, da usare nel quotidiano,
dicendo "grazic", “prego, "scusa"; tre
semplici ma grandil) parole che papa
Francesco ci esorta ad usate poicﬁé
fanno bene alla persona amata ma,
soprattutia, giovano a chi le pronuncia.
La spiritualita, per abbracciare il Credo,
la Fede della persona amata, affinché
legati allo stesso Ente Supremo,

$$an0 camminare insieme attraverso
¢ immancabili avversita della vita e
ricongiungersi nell'eterniti.

La preghiera, che sempre unisce in
comunione e nulla fa chiedere con
prepotenza e arroganza, come diritto
acquisito, ma con umiltd, con fervore,
con la consapevolezza di chi sa che
nulla gli ¢ dovuto, ma solo grazie alla
magnanimita dell'altro, gli sard
benevolmente concesso ...

It progetto, che deve essere univoco:
avere un solo fine, un unico obiettivo
da perseguire insieme ¢ insieme
cooperare per la sua realizzazione:
Il sacrificio, di certo la pils g[andc e
difficile forma di amore da vivere:
immolare la propria vita per la persona
amata, fulgido esempio di Cristo che

ha sacrificato [a Sua vira, con la morte
sulla croce, per la nostra salvezza.
La protezione, che non significa solo
proteggere fisicamente [a persona
amata, ma prendersi cura dei suoi
sogni, dei suoi desideri, proteggere il
su0 cammino senza interferire, ma
dandole la certezza del proprio
sostegno, sempre ... comunque.
Infine la fedeltd, oggi valore non piti
rispettato e nobilitato come un tempo,
ma imprescindibile espressione di ogni
forma di amore. Essere fedeli significa
rispettare 'impegno, la promessa tacita
di amarsi reciprocamente, non cedere
alle effimere tentazioni che,
inevitabilmente, minacciano una
unione ... non offendere, non
mortificare, non fare torto alla
persﬂﬂa amata, non affccarlc
sofferenze volontariamente ..,
Tanti sarebbero ancora gli aspetti
da enumerare ma credo bastino
questi (Fochi poiché, a seconda di
quali di queste forme abbiamo ¢
in quale misura riusciamo a
mescolarle, possiamo immaginare
le diverse tipologie e sfumature
delf'amore ... quasi una magica
alchimia (ovviamente, sebbene la
mia deformazione da ingegnere
mi porti a descrivere tutto secondo
formule chimiche e matematiche,
so che i sentimenti trascendono
ogni umana ragione ...} € cosl:
OSSESSO + gelosia un pizzico) +
iducia + condivisione +
comprensione + gentilezza +
progetto + fedeltd = amore
coniugale.
Pur non possedendo di certo la
"ricetta segreta” per un
matrimonio stabile ¢ duraturo,
credo fermamente che 'unione tra
duc sposi sia salda qualora
entrambi vivano lo stesso progetto,
percorrano lo stesso sentiero di
vita, condividano le stesse gioie e
dolori, I'uno fiducioso e rispettoso
dell'altro.
L'amore, quello vero, & sempre
vivo quando & aiinllcnt_ato dalla
passione e da quel po’ di gelosia che
non guasta, non avvelena, ed ¢
costantemente ravvivaro daila fedelta,
dalla gentilezza ¢ dal rispetto reciproco.
Se infine, a piene mani, si aggiunge la
religiosita, a coronamento dell unione,
allora I'amore matrimoniale diventa
"eccelso”, poiché ascende a quel
sublime "amore sacramentale” ove Dio
one la sua dimora.
51105\:1 sono i sentimenti minimi e
indispensabili-per dire "Ti amo,
moglie!”
Possesso + altruismo + condivisione +
comprensione + gentilezza + sacrificio




+ protezione = amore filiale.
Avere avuto dal Signore il dono di un
figlio o di un niFotc non significa
averne ortenuto il possesso assoluro,
perenne. Essete genitori ¢ il piti grande
atto di coraggio e di altruismo che si
possa fare. T figli, gli amati nipoti, sono
solo un prestico, "il pitt grande e

mcraviglioso prestito’, scriveva J..

Saramago: esst appartengono alla via,
al loro destino e, un giorno,
apparterranno alle loro fami?ic.

obbiamo comprendere le loro
esigenze ed essere attenti per proteggerli
dalle insidie della vita; sacrificare per
loto e donare con generosith ed
entusiasmo il nostre tempo libero,
comprendere i problemi che li
angosciano, accogliere le loro sofferenze
e gioire dei loro successi e, infine,

tratearli con gentilezza, Poiché solo
LS r 1

cosi impareranno cos'e I'amore..

Questi sono i sentimenti minimi e

!ﬂ

indispensabili per dire "Ti amo, figlio!",

_"Tiamo, nipote!"
‘Possesso + altruismo + fiducia +

condivisione + spiritualith + preghicra
+ sacrificio + fedeltd = amore spirituale.
Il possesso, inteso come
riconoscimento di appartenenza totale
a Dio, in quanto creatura da Lui creata;
la fiducia, nelle promesse fatteci da
Dio attraverso la Parola ¢ le opere di
Nostro Signore Gesu Cristo; la
condivisione, nel progetto di salvezza
che genera la nostra spiritualicd. La
pregﬁicra, da rendere con umilth e
costrizione di cuore riconoscendoci
umili peccatori; la disponibilita al
sacrificio, per affermare ¢ testimoniare

la nostra fede in Dio e infine la fedelea
a un solo Dio, il nostro Padre Eterno,
che ci ha ammonito dicendoci "Io
sono il Signore Dio tuo: non avrai
altro Dio fuori di me".
Questi sono i sentimenti, minimi ¢
indispensabili per dire "Ti amo, mio
Dio!™.
It Cristo pose a Pietro per tre volte la
nota domanda: "Mi ami t?", usando
i verbi epithyméd = amore
matrimoniale, philé6 = amore filiale ¢
agapid = amore spirituale, perché
iedeva la conferma dell'amore pieno,
completo, totale
Solo Dio pud assommare, per una
persona, le tre forme dell'amore, solo
in Dio l'amore & perfetto, perché Lui

¢ il vero amore! Alfredo

la Divina Misericordia

GESU CONFIDO IN
TE!

Gesty, per farci comprendere rncglio il
de dono della Ngscrioord.ia Divina,
a voluto che sotto il quadro che lo
a quale “Dio di Misericordia e
di Perdono” vi fosse la scritta “GESU
CONFIDO IN TE”. Questa dicitura
ct induce a diverse considerazioni:
innanzitutto dobbiamo meditare su
che cosa Egli ci promette, ad esempio
il perdono e la g’ita Eterna, tenendo
presente che le Sue promesse sono
inestimabili e valgono per Peternitd.
Esse sono certezze percﬂe Egli,i ¢ Dio
Fedele e di Veritd; poi dobbiamo
considerare il perché lo amiamo.
Inoltre, Dio desidera la nostra fiducia
in Lui e la conversione, tramire il nostro
{ibero arbitrio, che ci consente di
beneficiare dei Suoi doni dispensati
ratuitamente ad opera della
§/[iscricordia.
Il giorno 08-04-2018, Festa della
Divina Misericordia, nella Parrocchia
§S. Nome di Maria, per migliorare la
nostra meditazione, renderla pin
cocrente con la nostra fede e alla nostra
certezza della Misericordia divina,
abbiamo distribuito un questionario
ai fedeli presenti: una sola domanda,
erché confidano in Ges.
e risposte sono state immediate,
erché spontanee ¢ dertate dal cuore:
esl) & molto amato perché ci soccorre
sempre, se Ci rivolgiamo a Lui con
fiducia. Egli ¢ amato, anche, per
Pinfinito amore che ci dispensa
continuamente. Possiamo certificare

che il numero dei fedeli che praticano
questa pia pratica religiosa, nella nostra
arrocchia, & in aumento ¢ Il merito
¢ degli ultimi pontefici e di tutto il
clero che si sta prodigando per
diffondere il significato della
Misericordia e la conoscenza del culto.
Ci piace riportare alcune delle risposte
raccolte,
Gesl confido in Te perché.....
-Ti sei mostrato 2 me nel periodo piit
buio della mia vita. E grazie alla ’Fua
luce misericordiosa, che mi illumina
ogni giorno, riesco ad affrontare con
serenita la vita.
-il Tuo sacrificio e la Tua Risurrezione
ha sconfitto la morte.
-sei il Dio della gioia perenne.
-sei il Buon Pastore che quando trova
la pecorella smarrita fa conduce all’ovile
¢ fa festa,
-sei Amore infinito e lo riversi su tutd
tramite la Tua Misericordia.
-hai versato tutto il Tuo Preziosissimo
Sangue per noi.
~sei la nostra speranza in questo mondo
cosi trafitto dai dolori.
-hai istituito il Santo Battesimo e gli
altri sacramenti per salvarci.
~T1 sei fatto presente sotto la specie
del pane e del vino, in Corpo e Sangue,
Anima e Divinica, per nutrire tutte le
creature di Te stesso Vero Dio e Vero
Uomo, per immergerci nella Vira Beata
che non avra fine.
-Gesu lo so che Tu sei 'Unico Dio.
Sei Onnipotente, Veritiero € Fedele.
Ma confido soprattutto nel Tuo Amore
e nella Tua Misericordia che salvano
noi peccatori dalla perdizione eterna.
-io pecco sempre ¢ Tu non t stanchi
mati di perdonarmi.

-Ti sei offerto per riscattarmi dal
peccate, pur sapendo che dovevi
soffrire atrocemente per donarmi il
Pasadiso.
- non mi abbandoni mai.
-Tu sei la Misericordia e mi hai
riscartato dalla Morte Fterna con la
Tua Passione, Morte e Risurrezione.
-sei Dio di insondabile Misericordia.
Ci rincorri sempre per perdonare le
nostre iniquita e sanare {2 nostra
debolezza, per renderci degnidi Te e
della Vita Eterna che c¢i doni
gratuitamente.
-quando siamo nel buio, soli e
disperati, ci sostieni per non farci
cndgrc, anche se non ce ne accorgiamo.
-sei Bonta infinita e ti sei sacrificato
per la salvezza di rurti gli uomini.
-sei Amore infiniro. Hai voluto
insegnarci a vincere le tentazioni con
'esempio, sottoponendoTi ad esse in
condizioni estreme nel deserto,
nell’Orto degli ulivi ¢ sulla Croce.
Voglio ringraziare tucti i partecipanti
all'Ora della Divina Misericordia per
Ia vostra fede, umiltd, certezza e
compostezza con la quale vi avvicinate
e vivete questo meraviglioso momento
di preghiera. Concludo ricordando
che la Misericordia & un dono di
inestimabile valore che Dio vuole
riversare su tutta {'umanitd, per la
salvezza di tutti. Quindi & necessario
non essere egoisti nella prcghicra, ma
%rcgare per tutd, come desidera Dio.
esi ci ha insegnato “Abbi
Misericordia di noi e del mondo
intero”,

Fernando Sinapi




ORARI S8, MESSF, DEL MESE DI GIUGNO 2018

Feriali: 10,00 - 19,00
Prefestivi: 10,00 - 19,00
chtivi: 8,00-11,060-12,00- 19,00 - 20,30

VENERDI’ 1 GIUGNO

“Vieni, Signore, a giudicare la terra®
“I° VENERDI’ DEL MESE”

Al mattino comunione agli infermi e anziani
della Parrocchia

SS. Messe ore 10,00 e 19,00
Ore 20,00 Adorazione eucaristica comunita-
ria animata dal Gruppo “Regina delia Pace”

SABATO 2 GIUGNO

- “Ha sete di te, Signore, 'anima mia®
" 88. Messe ore 10,00 ¢ 19,00

Si terra la processione del “Corpus Domini” con
le due Parrocchie: S. Andrea ap. ¢ SS. Nome di
Maria. La processione partira dalla Chiesa di S.
Andrea alle ore 19,00. I fedeli del SS. Nome di
Maria si aggregheranno alla processione presso
la Croce del bivio di via A. Marino e via Fabricat
verso le ore 20,00.

DOMENICA 3 GIUGNO

“Alzerds i calice della salvezza e invochero il nome del Signore”

“SS. Corpo e Sangue di Cristo”
SS. Messe ore: 8,00 - 11,00 - 12,00 - 19,00 - 20,30 |

“Attingeremo con gioia alle sorgenti della salvezza®

“Sacratissimo Cuore di Gesu”

S8, Messe ore 10,00 e 19,00
QOre 20,00 Adorazione eucaristica comunita-
ria animata dal Gruppo “Regina della Pace”

SABATO 9 GIUGNO

“If mio cuore esulta nel Signore, mio salvatore”
“Cuore Immacolato di Maria”

S5S. Messe ore 10,00 e 19,00

DOMENICA 10 GIUGNO

“Il Signore é bontd e misericordia”
“X Domenica del Tempo Ordinario”

Celebrazione delle prime comunioni
S58. Messe ore: 8,00 - 11,000 - 12,15 - 19,00 - 20,30

MERCOLEDI’ 13 GIUGNO
*Proteggimi, o Dio: in te mi rifugio”
“S. Antonio di Padova”
SS. Messe ore 10,00 e 19,00

Durante le SS. Messe benedizione e distribuzione
del pane di Sant’Antonio

VENERDTI’ 15 GIUGNO

fo tt cerco, Signore: mostrami il fuo volto”
SS. Messe ore 10,00 ¢ 19,00
Ore 20,00 Adorazione eucaristica comunita-
ria animata dal Gruppo “Regina della Pace”

| 83. Messe ore: 8,00 - 11,00 - 12,00 - 19,00 - 20,30

DOMENICA 17 GIUGNO

‘E’ bello rendere grazie al Signore”®
“Xi Domenica del Tempo Ordinario”

GIOVEDI’ 21 GIUGNO
“Gioite, giusti, nel Signore”
“S. Luigi Gonzaga, religioso”

'S8, Messe ore 10,00 e 19,00

Ore 6,00 partenza per il pellegrinaggio a S.
Giovanni Rotondo (FG) e Santuario di S. Mi-
chele del Gargano

VENERDI’ 22 GIUGNO

Il Signore ha scelto Sion, ’ha voluta per sua residenza”
5SS, Messe ore 10,00 ¢ 19,00
Ore 20,00 Adorazione eucaristica comunita-
ria animata dal Gruppo “Regina della Pace”
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SABATO 23 GIUGNO

“La bontd del Signore dura in eterno”

Ore 10,00 8. Messa

Ore 18,00 Adorazione Eucaristica animata 3

-1 dal gruppo di preghiera Padre Pio f

! Ore 19,00 S. Messa in onore di S8an Pio ;

DOMENICA 24 GIUGNO

“Io t{ rendo grazie: hai fatto di me una meraviglia stupenda”

“Nativita di S. Giovanni Battista”
Onomastico di Mons. Giovanni d’ALISE
SS. Messe ore: 8,00- 11,00 - 12,00 - 19,00 - 20,30
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VENERDI’ 29 GIUGNO - «ss. Pietro e Paolo, apostoli”

“Il Signore mi ha liberate da ogni pavura”

SS. Messe ore 10,00 e 19,00 _
Ore 20,00 Adorazione eucaristica comunitaria animata dal Gruppo “Regina della Pace”

Domenica 3 giugno 2018 - “CORPUS _DOMINT’

Cosa =i festeggia con il Corpus Domini: 1l Corpus Domini come ogni anno in [talia ca-
¢ dra di domenica. Si celebra anche il giovedi successivo alla solennita della Santissima
§ Trinita. E’ una festa mobile in quanto la data Corpus Domini coincide con il giovedi della
II settimana dopo la Penitecoste. Ma che cos'’® il Corpus Domini e qual & il significato reli-
gioso di questa festa? Questa festivita celebra il Corpo di Cristo: attraverso il ministero
e le parole del sacerdote a Messa il semplice pane e il vino, portati ali’altare, vengono
sostanzialmente trasformati in Cristo vivo e glorificato. Limportanza di questo avveni-
s mento € da ricercare anche nell’'ultima promessa di Cristo ai Suoi discepoli. “Ed ecco, io
sonec con voi tutti i giorni, fino alla fine del mondo.” {Mt 28,20}
Corpus Domini: Questo termine deriva dal latino e letteralmente si traduce con Corpo del Signore: si celebra
il Sacramento Eucaristico, cosi come avviene anche in occasione della Messa in Cena Domini del Giovedi San-
to. La tradizione vuole che ci siano delle processioni proprio in questo giorno di festa, dove é portato in pro-
cessione un ostensorio con un’estia consacrata ed esposta all’'adorazione dei fedeli. Questo ¢ il significato del-
la processione che si tiene domenica 3 Giugno 2018 del Corpus Domiru. La festa fu istituita 1’8 settembre 1264
da papa Urbano IV in seguito al miracole di Bolsena. Nella chiesa di Santa Cristina a Bolsena, infatti, nelle
mani di un sacerdote boemo che celebrava la messa, Postia consacrata sanguind. Il corporale nel quale l'ostia
sanguinante fu avvolta € ancora oggi conservato nella Cappella del Corporale nel Duomo di Orvieto.
Ecco alcune citazioni e frasi sull’Eucaristia:
“Lo Spirito é la suprema guida dell’'uomo, la luce dello spirito umano”. Papa Giovanni Paolo II
“C meravigliosa altezza e degnazione che da stupore! O umilta sublime! Il Signore dell'universo si nasconde sot-
to la piccola figura del pane, per la nostra salvezza!” San Francesco

ESTATE RAGAZZ]
Dal 11 giugne al 20 luglio il nostro Oratorio organizza per tutti i ragazz, dai § ai 13 anni, l'estate
ragazzi con attivita ludico-motoria (Basket, Pallavolo, Calcetto), laboratori di diverse attivita (Teatro,
Musica, Ballo, Giochi), e...... tanto divertimento. Dal lunedi al venerdi, dalle ore 7,45 alle ore 14,15.
CONTATTI: oratorio.gpaclo2015@jibero.it - info Direttore Oratoric: Raffaele Ventrone, 347.0264248
Direttore Responsabile: Fausto BELLONE

- DONA IL. TUO 5 x 1000 Sostegno alle associazioni sportive dilettantistiche
ALLA PARROCCHIA 88. NOME DI MARIA riconosciute ai fini sportivi dal CONI che svelgonoe
Firma nel sesto riquadro in basso a destra come & una rilevante attivita di interesse sociale
riportato nel fac simile indicato e—————f-- Firma__ __ ____ e e
' Cod. fiscale del Beneficiario: 930462906 10

INCONTRI DI PREGHIERA
TUTTI I GIORNI FERIALI

SERVIZI VARI

U

Ore 9,15 “g Rosario” CARITAS Centro d’ascolte: Mercoledi dalle
E v )
Ore 9,45 “Lodi mattutine” ore 16,30 alle 18,30;
Ore 16.00 “Ora della misericordia” I VINCENZIANE 1° Martedi del mese: 16,00 -
* :

ADORAZIONE EUCARISTICA i 17,30, gli altri Martedi: 10,00 - 11,30.

Tutti i Venerdi ore 20,00: Gruppe Mariano “Regina della Pace” | e -

R

STUDIO MEDICO
Responsabile: Dott. Antonio CITARELLA - Responsabile amm.vo: Dott. Giovanni SCANDURRA
- Elenco delle attivita polispecialistiche:
CHIRURGO - DERMATOLOGO - CARDIOLOGO - UROLOGO - ORTOPEDICO - NUTRIZIONISTA
ORARIO VISITE:

MARTEDYI E GIOVEDI”: ORE 18,00 - 20,00 - Prenotazioni in sede

' Chi desu:lera ricevere 11 IlOt]ZlaIIO via e- ma.11 puo inviare il proprio indirizzo di posta elettromca a:

parrssnomedlmana@hbero.1t

_ Link Web: WWW, parrocchiassnomedtmana. lt




